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Maratén de Santiago 2009
ABIERTAS INSCRIPCIONES PARA 10KM

Desde el 1 de enero se encuentran abiertas las inscripciones para competir en
los 10Km. Esta distancia se suma a las carreras de 21Km y 42Km, cuyas

inscripciones estdn habilitadas desde octubre de 2008.

Una exitosa convocatoria ha tenido el Maraton de Santiago 2009, evento de
running mas importante de Chile, en el que hasta la fecha se han inscrito
cerca de 5.000 personas y que se realizara el 5 de abril en la ciudad de

Santiago.

El Maraton de Santiago 2009 es organizado por adidas y cuenta con el
patrocinio de la Federacion Atlética de Chile (FEDACHI). Es la Unica prueba
nacional que cuenta con la certificacion de la IAAF (Internacional Association
of Athletics Federation) y que ademas forma parte la AIMS (Association
International of Marathones and Distance Races), situandola como una

competencia del mas alto nivel internacional.

El Maraton de Santiago 2009 sera sin duda la fiesta deportiva mas importante
de esta disciplina en el pais, ya que es la carrera que congrega mayor

cantidad de participantes, que este ano ascendera a mas de 16.000.

Entre las novedades que presentara el Maraton de Santiago 2009, destaca el
servicio de hidratacion que se otorgara a los corredores, que se planifico de

acuerdo a los mas altos estandares internacionales. Entre otros, los corredores



contaran con una mayor cantidad de puntos de hidratacion a lo largo del
recorrido, en los que habra agua mineral (sin gas) y bebidas isotonicas para

asegurar una optima hidratacion.

Ademas, este ano habra cinco controles de cronometraje con chip, localizados
en distintos puntos de la carrera, a diferencia de otras competencias en que
solo hay uno en la meta. De esta forma, se tendra mayor control en el
cumplimiento del recorrido y exactitud en la medicion del tiempo de los

atletas.

Inscripciones Maratéon de Santiago 2009

Para facilitar las inscripciones, adidas ha habilitado el sitio web
www.maratondesantiago.com en donde los participantes pueden inscribirse

en linea y pagar a través del cargo a la tarjeta de crédito.

Ademas, para aquellas personas que deseen inscribirse pagando en efectivo o
con cheque, han comenzado a funcionar centros de inscripcion y pago en

diferentes tiendas adidas a lo largo del pais:

- Av. Las Condes 13135, Las Condes, Santiago

- Av. El Bosque Norte 40, Las Condes, Santiago

- Mall Plaza Vespucio, Local 102, La Florida, Santiago
- Mall Plaza. Norte, Local 2065, Huechuraba, Santiago
- Mall Plaza Oeste, Local 241, Cerrillos, Santiago

- Parque Arauco, Local 214B, Las Condes, Santiago

- Alto Las Condes, Local 3004, Las Condes, Santiago

- Arauco Maipu, Local 394, Maipu, Santiago

- Marina Arauco Local 106, Vina del Mar

- Mall Plaza La Serena Local BE150-164, La Serena

- Mall Plaza El Trébol Local F101-105, Concepcion

Las inscripciones se cerraran el 20 de marzo de 2009.



Expo Maratén 2009
El dia previo al Maraton -sabado 4 de abril de 2009- se realizara la tradicional

Expo-Maraton en la Estacion Mapocho de 09:00 a 18:00 horas.

En este entretenido evento, los corredores previamente inscritos recibiran su
numero, camiseta oficial de competencia y el chip para cronometraje

individual electronico.

Ademas, todos los asistentes podran disfrutar de una interesante exhibicion
de lo ultimo en indumentaria deportiva, oir charlas técnicas de especialistas
que se dictaran a lo largo del dia, con recomendaciones necesarias para
cumplir exitosamente las pruebas, tales como consejos para una adecuada

hidratacion, elongacién, preparacion, psicologia deportiva, entre otros.

Al igual que en la version anterior, la Expo Maraton contara con masajes
kinesiologicos, tienda de souvenires del evento, cafeteria, exhibicion de

auspiciadores, entre otras actividades.

Mas informacion en www.maratondesantiago.com
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